Event information: Spik-Cup 1 - Surahammar
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Vilkomna till arets forsta Spik-Cup.

Samling vid Ekangsstugan, Surahammar.

Promenad till start 18.00 (691 m), den som vill ga tidigare far ett litet kariutsnitt for egen promenad.
Gemensam start 12.15

Det kommer finnas tre banor (kort, medel & lang). Korta banan kommer enbart att ga i stadsmiljd, medel och lang kommer innehalla bade stadsmiljo och
skog. Samling och mal vid EKangsstugan.

Banlangder:
Kort: 2520
Medel: 4900
Lang: 7240




