
 

Inbjuder till 

Veteran-OL 
Torsdagen den 6 november 2014 

 
 
 

Samling:  Klubbstugan Ektorp. Vägvisning från E20 (avfart 130) trafikplats 
Folkesta, sväng mot Torshälla. 

 

Ombyte/Dusch: Klubbstugan Ektorp. Inga OL-skor inomhus. 

 

Start:  Mellan 09.30-11.00. Till start 300 m stig. Mål ca 100 m från stugan. 

 

Banor: A  4480 m,  B  3780 m,  C  3060 m,  D  2250 m,  E  1380 m. 

Banläggare: Bo Norenvik 

 

Karta:  Nybyskogen. Skala 1:7 500. 2,5 m ekv. Kontrolldefinition både lösa 
och på kartan. 

 

Stämpelsystem:  Sportident. Lånepinnar finns. Borttappad ersätts. 

 

Avgift: 50 kr.  inklusive dusch inomhus och fika. 

 

Terräng:  Måttlig kupering, mestadels lättframkomligt. Under hösten har gallring skett 
av skogen runt motionsspåren (elljusspåret). Vissa stigar kan ha blivit 
otydliga. De två längsta banorna passerar en större väg. 

 

Upplysningar:  Karl-Robert Moqvist, 016-35 85 27(stabil), 076-1287758 (mobil)
  
 
 
 

Varmt välkomna till en spännande dag i Nybyskogen 

 hälsar OK Tors veteraner 
 


